Evangelische Jugendhilfe Bergisch Land und Selbsthilfegruppe legen das Geld fir Kinder und Demenzprojekte an

RGA-Aktion: Leser spenden 48 576 Euro

Von Melissa Wienzek

Der ausgeschriebene Betrag
hat nur noch so eben in eine
Zeile gepasst: Die RGA-Leserin-
nen und RGA-Leser haben im
Aktionszeitraum ab dem 1. Ad-
vent bis gestern sage und
schreibe 48 576 Euro fiir die
RGA-Hilfsaktion ,Helft uns
helfen” gespendet. Gestern
fand die offizielle Spenden-
tibergabe auf dem Waldhof-Ge-
linde statt. RGA-Verleger
Bernhard Boll iiberreichte den
symbolischen Scheck an Silke
Gaube, Geschiftsfithrerin der
Evangelischen  Jugendhilfe
Bergisch Land (EJBL), und Su-
sanne Heynen, Leiterin der
Selbsthilfegruppe ,,Hor mir
zul* fiir pflegende Angehorige
von Demenzkranken. ,Das ist
einfach ein Traum. So viel Geld
haben wir noch nie in einer
Einzelspende erhalten. Ich
freue mich riesig fiir unsere
Kinder und Jugendlichen®, sagt
Silke Gaube. Auch Ehrenamtle-
rin Susanne Heynen ist froh,
dass ihre Arbeit fiir Demenz-

kranke und pflegende Angehd-
rige fortgefiihrt werden kann.
,Vor dem Hintergrund von
Flutkatastrophe und Corona ist
das Ergebnis einfach bemer-
kenswert®, sagt RGA-Verleger
Bernhard Boll - und dankt da-
mit allen Spenderinnen und
Spendern.,

Fiir Silke Gaube hat die RGA-
Hilfsaktion aber noch einen
anderen entscheidenden Vor-
teil: ,Wir konnten durch die
tiefergehende Berichterstat-
tung noch genauer iiber unse-
re Arbeit berichten - auch fur
unsere Kolleginnen und Kolle-
gen war dies eine Wertschit-
zung ihrer tiglichen Arbeit.”
Bis Diisseldorf sei sie auf die
Artikel angesprochen worden.

Auch Susanne Heynen hat
nach den Artikeln im RGA viele
Anrufe erhalten, erzihlt die
Leiterin der Selbsthilfegruppe
L HOr mir zu“. ,Viele wussten
zum Beispiel gar nicht, dass es
so etwas wie Kinderdemenz
gibt. Und dass in Remscheid
gleich zwei Familien betroffen
sind.“ Auch deshalb hat sie nun
ein Sorgentelefon eingerich-
tet: Dort beantworten pflegen-
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de Angehdrige alle Fragen zum
Thema Demenz nach bestem
Wissen und Gewissen, vermit-
teln Adressen, horen zu, geben
Tipps und stellen Verbindun-
gen her. Denn mittlerweile hat
sich die rithrige Ehrenamtlerin
ein groRes Hilfsnetzwerk auf-
gebaut. Das Fragen-Telefon ist
taglich von 6 bis 22 Uhr be-
setzt, auch an Sonn- und Feier-
tagen: & 592 45 06.

»,Demokratiebildung
ist zurzeit wichtiger
denn je.”

Markus Emonts, EJBL

Woflir wird das Spendengeld
nun eingesetzt?

P Evangelische Jugendhilfe
Bergisch Land: Ein Drittel des
Geldes soll laut Fachbereichs-
leiter Markus Emonts in ein
nachhaltig betriebenes Auto in
der Wohngruppe IntzestraRe,
zwei Drittel in die Partizipati-
on von Kindern und Jugendli-
chen flieRen - denn die wird
im Hause EJBL groRgeschrie-
ben. Die Gruppensprecher der
einzelnen Wohngruppen sol-
len nicht nur Tablets erhalten,
sondern die Stunden der betei-
ligten Vertrauenspidagogen,
die die Jugendlichen selbst
wihlen, sollen damit aufge-

stockt werden. Allen zusam-
men soll zudem eine gemein-
same Fahrt ermdglicht wer-
den. Hier wollen sich die Kin-
der und Jugendlichen, die alle
schon viel erlebt haben, aus-
tauschen, um sich fiir alle an-
deren Kinder einzusetzen. ,,Es
geht dabei um Demokratiebil-
dung. Und die ist zurzeit wich-
tiger denn je“, sagt Emonts.
Von diesen Projekten zehrten
die Kinder und Jugendlichen

Jahre. ,,Sie sind stolz darauf, sa-
gen zu kdnnen: Ich habe mich
politisch eingesetzt*, sagt Silke
Gaube. Solch ein nachhaltiges
Projekte fordere nicht nur das
eigene Selbstwertgefiihl, son-
dern auch das Gruppengefiige.
,,Und es bedeutet fiir sie eine
grofle Wertschdtzung®, erklart
Gaube. Eine Wertschitzung,
die durch die RGA-Leserinnen
und -Leser ermdglicht wurde.
» Selbsthilfegruppe  ,,Hor

Die Summe in Héhe von

48 576 Euro wird nun
bedarfsgerecht unter den
beiden Projektpartnern
Evangelische Jugendhilfe
Bergisch Land und Selbsthil-
fegruppe ,,Hor mir zu!* auf-
geteilt.

P Diese Leserinnen und
Leser haben noch gespen-
det, wofiir wir uns recht
herzlich bedanken:

Anna Dorothea Schmitz,
Sven Meiser, Herbert Kem-
per, Manfred Frank und
Anna-Maria Frank, Renate
Wihner, Dirk-Daniel Kriiger
und Julia Kriiger, Gerd Buch-
holz und Brigitte Buchholz,
Sigrid Bloedorn, Ralf Kirsch-

Sie haben gespendet

sieper und Edith Kirschsie-
per, Dr. Axel Michalides,
Ingeborg Olbrich-Schmitz,
Guido Dehn, Gabriele Alt-
hoff, Ute Lesche, Rainer
Wolf, Kai Munder, Erika
Priebe, Ingrid Schmidt-will-
rodt, Ulrich Zudeick und
Christiane John-Zudeick,
Andreas Schmidt, Antun
Jurovic, Anneliese Lieftink,
JurgenKleinfeld und Brigitte
Kleinfeld, Willi und Birgit
Rademacher, Angelika
Krahne, Martin Wolf.

Auch allen anderen Spen-
dern, die bereits genannt
wurden, sagen wir im
Namen der Projektpartner
ganz herzlichen Dank!
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mir zu!“: Susanne Heynen
mochte einen Fiat Qubo beim
Autohaus Biisgen kaufen. ,,Ge-
rade in Coronazeiten kann ich
dann endlich mit Demenzer-
krankten zu Terminen fahren,
Medikamente besorgen oder
mit den Besuchshunden von A
nach B fahren.“ AuRerdem
mochte sie das Geld flr ein
Kochprojekt mit Demenzpa-
tienten und deren Angehori-
gen anlegen. Mit dem Thermo-
mix, der Kiichenmaschine von
Vorwerk, konnten die Betrof-
fenen noch sehr gut eingestan-
dig kochen - unter Aufsicht,
versteht sich, aber mit viel
Spal. Der smarte Kiichenhel-
fer leitet sie Schritt fiir Schritt
durch das Rezept. Hierfiir
sucht sie noch eine Kiiche.

Das Benefizkonzert zuguns-
ten von pflegenden Angehori-
gen ist mittlerweile fest termi-
niert: Es soll am Sonntag,
29.Mai, in der Lutherkirche
stattfinden. In Zusammenar-
beit mit Kirchenmusikdirektor
Christoph Spengler gestaltet
der Pop- und Gospelchor
Mixed Generations ein Pro-
gramm eigens fiir die pflegen-
den Angehdrigen, die tagtdg-
lich viel zu schultern haben.
,So konnen sie anderthalb
Stunden mal die Seele baumeln
lassen®, sagt Susanne Heynen.
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